
,יקריםומנהליםמנהלות
והלמידהההוראהשגרתאתבמהירותלהסבהחינוךמערכתנדרשתחירוםבעיתות

ותמיכהברורההנחיהמצריךמרחוקקשרעללשמירההמעבר.מקוונתלמתכונת
תחושתאתשמשמרשיטתיחינוכירצףלאפשרכדיוזאת,ולהוריםהחינוךלצוותי

.אישי-הביןהקשרואתהשייכות

המשתנהלמציאותהמחוברת,ודינאמיתחיהכמערכתפועלתהיוצרהחינוךמערכת
מחויביםאנוחירוםבשעתגם.חינוכיתומנהיגותאחריות,גמישותמתוךופועלת

החינוךשלהליבהעקרונותעלשמירהתוך,משמעותיתפדגוגיתעשייהלהוביללהמשיך
עלשמירההמשלב,חירוםלשעתמוסכםעבודהמתווהלהציגזהמסמךמטרת.היוצר

שתוכלוכדי,ולצוותיםלתלמידיםוקהילתיחברתי,רגשימענהמתןעםיחדלימודירצף
.לחירוםמשגרהלעבורכשנדרשהשטחלצורכיהאפשריתבמהירותלהיענות

עללחצו)מרחוקלמידהבזמןגםמיטביורגשיפדגוגימענהלייצרכליםמגווןלרשותכם
:(המלאלמסמךלהיכנסמנתעלמריבועיםאחדכל

ערכת ניהול בשעת חירום

ערכת ניהול 
בשעת חירום

אקלים כיתה בטוח ותומך במרחב המקוון - עברית

אקלים כיתה בטוח ותומך במרחב  
עברית-המקוון 

הוראה ולמידה מרחוק במרחבים דיגיטליים

הוראה ולמידה מרחוק 
במרחבים דיגיטליים

כלי לתכנון שיעור מיטבי בלמידה מרחוק

כלי לתכנון שיעור מיטבי  
בלמידה מרחוק

אקלים כיתה בטוח ותומך במרחב המקוון - ערבית

אקלים כיתה בטוח ותומך במרחב  
ערבית-המקוון 

הוראה ולמידה מרחוק במרחבים דיגיטליים

הוראה ולמידה 
מרחוק במרחבים 

דיגיטליים
תירבע - ןווקמ שגפמ ךלהמב תומלצמ םע םידימלת תולהנתהל עגונב ךוניח יתווצל תוצלמה :"ךסמ םיחתופ"

המלצות לצוותי  ": פותחים מסך"
חינוך בנוגע להתנהלות תלמידים 
עם מצלמות במהלך מפגש מקוון  

עברית-

תיברע - ןווקמ שגפמ ךלהמב תומלצמ םע םידימלת תולהנתהל עגונב ךוניח יתווצל תוצלמה :"ךסמ םיחתופ"

המלצות לצוותי  ": פותחים מסך"
חינוך בנוגע להתנהלות תלמידים 
עם מצלמות במהלך מפגש מקוון  

ערבית-

כלים להתמודדות עם אתגרי התקופה

כלים  
להתמודדות עם 
אתגרי התקופה

כשלקות למידה והפרעת קשב פוגשות את הלמידה המקוונת מרחוק

כשלקות למידה והפרעת  
קשב פוגשות את הלמידה  

המקוונת מרחוק

ערכת ניהול למנהלי בתי הספר:מענים ללמידה מרחוק בעת חירום

: מענים ללמידה מרחוק בעת חירום
ערכת ניהול למנהלי בתי הספר

מקרה בוחן של למידה מרחוק

מקרה בוחן של למידה 
מרחוק

תוכלו למצוא  יםהבאיםבעמוד
יום למרכיבי המלצות להיערכות ו

למידה מרחוק ודגשים לניהול היום 
במהלך הלמידה מרחוק
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(מפגש פתיחה)בוקר 
:דקות15-30של ( Zoom/Teams-ב)מפגש סינכרוני 

.רגשי" מה שלומכם"בירור , בדיקת נוכחות—
.רצף השיעורים וזמני המשימות, הצגת מטרות היום—

(סינכרונית)למידה מוכוונת 
.או הדגמת נושא חדש, דיון כיתתי, מצגת, הוראה פרונטלית קצרה—
.לשיתוף פעולה"( חדרים)"עבודה בקבוצות קטנות —

(חובה)הפסקות 
.צהרייםוהפסקה ארוכה לארוחת , בין שיעורים( דקות5-15)הפסקות תנועה וריענון 

(סינכרונית-א)למידה עצמאית 
.צפייה בסרטונים או תרגול דיגיטלי, פרויקטים, זמן לביצוע משימות—
.זמינות מורה לשאלות בזמן זה—

(סינכרונית)סגירת יום 
.הצגת תוצרים, סיכום התכנים שנלמדו—
(.מה היה קשה, מה למדנו)רפלקציה —

המלצה למרכיבי יום למידה מרחוק

המלצה להיערכות

ואנשיההורים,התלמידיםשלההתקשרותפרטישכללוידוא:(ותלמידיםמורים)קשררשימותעדכון1.
.מיידיתלשליפהוזמיניםמעודכנים,הצוות

עצמאיתלמידהשלמיומנויותלהטמיעכדי,עקביבאופןמרחוקלמידהתרגוליקיום:לחירוםשגרהתרגול2.
.בטכנולוגיהושימוש

התקשורתודרכינוכחות,זמניםלוחותכולל,מרחוקהלמידהאופןעללתלמידיםברורהסבר:ציפיותתיאום3.
.הצפויים

וחלוקהברוריוםסדר,גמישותלימודיחידותהכוללחירוםלשעתמובנהמערךבניית:למידהתוכניתגיבוש4.
.(המסמךבהמשךכמפורט)לזמנים

עצמאיתלעבודההמותאמות,מקצועבכללשליחהמוכנותועבודותמשימותמאגרהכנת:פדגוגיתמוכנות5.
.מהבית

(אחרותבפלטפורמותאובזום)מרחוקלהפעלהחברתיותופעילויותרעיונותריכוז:וחברההפוגהמאגר6.
.(החברתיהחינוךברכזלהיעזרניתן)והשכבתיתהכיתתיתברמה

וכיצדללמדעליומהבדיוקידעאחדשכלכך,מורהלכלברורהתפקידיםהגדרת:ההוראהלצוותודאות7.
.המעברברגעלפעול

.ותלמידהתלמידכלעםומשמעותיאישיקשרליצירתקבועמנגנוןיצירת:ויומיומיאישיקשר8.

אווירהויצירתסמכויותלחלוקתח"והצלהניהולצוותשלהיערכותמפגשיקיום:צוותיותכנוןהתכנסות9.
.ורגועהמטיבה



פדגוגיה ותיווך למידה
לתיווךהזקוקיםלתלמידים"זום"בקטנותלמידהקבוצותהקמת:מקוונותחיזוקקבוצות—

.בכיתהלשיעורמעברנוסף

בלמידההמתקשיםתלמידיםעבורהמטלותהתאמת:מונגשתסינכרונית-אלמידה—
.(קוליותהקלטותאו,הסברסרטוני,יותרקצרותהוראות)עצמאית

(1:1)פרטניבאופןשיסייעויותרחזקיםאובוגריםתלמידיםהפעלת:עמיתיםחונכות—
.לתיווךהזקוקיםלתלמידים

חוסן וסיוע רגשי
עםהכיתהת/מחנךשלוידאו/טלפוניות"בוקרשיחות"קיום:יזומותאישיותשיחות—

."ממךליאכפת":הבאבמסמךלהיעזרניתן.רגשיתבמצוקהשאותרותלמידים

"(רגשיזמן)"קבוצתייםרגשיים-חברתייםלמפגשיםבמערכתזמןהקצאת:שיחקבוצות—
.השעותבמערכתהשיעורים/הלמידהלשעותמעבר

אוהספרביתיועצתשלוהתערבותלטיפולמורכביםמקריםהפניית:ייעוציתמעורבות—
.ההוריםעםרציףקשרעלשמירהתוך,ית/הפסיכולוג

גמישות
.קבועיםעוגניםעלשמירהאך,מיוחדיםלצרכיםהזמניםהתאמת

גיוון
.(שיתופייםלוחות,סקרים)מעורבותעללשמורכדישוניםדיגיטלייםכליםשילוב

לימודיתסביבה
טכנולוגיותקינותשקטפיזימרחבהכנת

היוצרהחינוך
מקריםניתוח,מקוונותמנטורשיחותהלימודיםביוםולשלבהיוצרהחינוךליבתעללשמוריש

.ועודעבודותתיקבניית,יישומיותמשימות,מקצועיים

מיפוי
בתיווךלעזרתנווזקוקיםמקוונתללמידהציודברשותםשאיןתלמידיםלזהותלהקפידחשוב

יוםבמהלךמזהיםשאנואחרתמצוקהכלאורגשילמענהשזקוקיםתלמידים,הלמידה
:שעלולצרכיםמותאמיםמעניםלמתןיפעלהספרבית,המיפויתהליךהשלמתלאחר.הלמידה

דגשים לניהול יום

צורכי ציוד וטכנולוגיה
שאותרולתלמידים(האפשרבמידת)נייחים/םניידימחשביםבסיוע:קצהציודהשאלת—

מולסיוע:למשל)יציבהאינטרנטתשתיתללאלתלמידיםמענהומתן,זמיןציודללא
.(האפשרבמידת,שוב,סלולרייםמודמיםאספקתאוהמקומיתהרשות

ידיעלהמופעלת(ייעודיתוואטסאפקבוצתאו)"חםקו"הקמת:מרחוקטכניתתמיכה—
.אמתבזמןהתחברותבבעיותלסיועמוביליםתלמידיםאוצוותאיש

בצוות , במנהליםוימשיך ללוות ולתמוך המפקחים הפדגוגים עומד לרשותכם בשגרה ובחירום צוות 
עבורכם איסוף  נייצר ואנחנו , וגם הצלחותהמלצות , בקשות, בפנינו צרכיםלעלות מוזמנים .ובתלמידים

.תובנות מהשטח
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