
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ץ וּנְטַעְתֶם"  "וְכִי תָבֹאוּ אֶל הָאָרֶ

 )ויקרא י"ט, כ"ג(

כשהיו ישראל במדבר, היה המן יורד והבאר 

עולה והשלו מצוי וענני כבוד מקיפים אותם. 

ועמוד אש ועמוד ענן הולכים לפניהם. כיוון 

שנכנסו לארץ, אמר להם משה: כל אחד 

 מכם יטול מכושו ויטע נטיעות בעצמו.

 זהו שכתוב: "כי תבואו... ונטעתם".

 
)מבוגרים ונערים כאחד( אשר חושבים בכוחות עצמם, משדרים את מחשבותיהם ורגשותיהם מנהיגים הם פרטים 

לאחרים ועוזרים לאחרים להבין את אמונותיהם ולפעול על פיהן. אנשים רבים מתארים מנהיגות כתחושה פיזית: צורך 

 להתחלק ברעיונות, אנרגיות ויצירתיות, ולא לתת לחוסר הביטחון להוות מכשול.

ו של מנהיגות מאפשרת למתבגרים ולמבוגרים כאחד, לראות את המנהיגות באור חדש. ההנחה בבסיסה של הגדרה ז

הגדרה זו היא כי מנהיגות הינה מערכת מיומנויות ועמדות אשר ניתנות לפיתוח, דבר שכל בני הנוער יכולים לעשות. 

הספר, בקהילות או בבתיהם. ההגדרה ההגדרה רחבה מספיק כדי לכלול תלמידים שאינם מקובלים כמנהיגים בבתי 

מעודדת את כל בני הנוער לחפש בתוך עצמם את פוטנציאל המנהיגות האישי שלהם וקוראת לבתי הספר, לקהילות 

ולבתים ליצור סביבה המטפחת מנהיגות ומאפשרת לאנשים צעירים לממש את מיומנויות המנהיגות שלהם ולהתאמן 

 בהן בסביבה מוגנת ובטוחה.

 מתוך: מנהיגות נוער/ ג'וזפין ואן לינדן וקרל פטרמן

 

 "המחלה הקשה ביותר היום

 אינה צרעת או שחפת,

 אלא ההרגשה שאין בך צורך"

 אמא תרזה

برَِْ لنَْ  مُوسَىْ  ياَ قلُ تمُْ  وَإذِْ  رِجْ  رَبَّكَْ لنَاَ فاَد عُْ وَاحِدْ  طَعاَمْ  عَلىَْ  نَص  لنَاَْ يخُ 

ا ضُْ تنُ بِتُْ مِمَّ رَ  تبَ دِلوُ قاَلَْ ْۖ  وَبَصَلِهَا وَعَدَسِهَا وَفوُمِهَا وَقثَِّائهَِا بقَ لِهَا مِنْ  الْ  أتَسَ 

 نَْ

نىَْ  الَّذِيْهُوَْ  رًا اه بِطُوا ۖ ْ خَي رْ  باِلَّذِيْهوَُْ أدَ  ْ مِص  ْلكَُم  فإَنَِّ

لَّةُْ عَليَ هِمُْ وَضُرِبتَْ  ْۖ  سَألَ تمُْ  مَا كَنَةُْ الذ ِ ِْ مِنَْ بغَِضَبْ  وَباَءُوا وَال مَس  لِكَْ اللَّّ ْذَ   ۖ

فرُُونَْ كَانوُا بأِنََّهُمْ  ِْ بآِياَتِْ يكَ  لِكَْ ال حَق ِْ بِغَي رِْ النَّبيِ يِنَْ وَيقَ تلُوُنَْ اللَّّ ْذَ   ۖ

ا مَابِْ  ﴾٦١﴿ يعَ تدَُونَْ وَكَانوُا عَصَو 

 

 

 

 

 

  ם י ד י מ ל ת    ת ו ב ר ו ע מ

"ויאמר ה' אל משה, הנני ממטיר לכם 

 לחם מן השמים; ויצא העם ולקטו דבר

 יום ביומו...

ויקראו בית ישראל את שמו מָן; והוא, 

 בדבש...כזרע גד לבן, וטעמו כצפיחִית 

ובני ישראל, אכלו את המָן ארבעים 

 ה" )שמות, טז(שנ

 

רָאֵל, וַיֹּּאמְרוּ, " נֵי יִש ְ ם בְּ בְכּוּ, גַּ בוּ וַיִּ ֻׁ ש  וַיָּ

ר ש ָ גָה, -זָכַרְנוּ, אֶת ה.  מִי יַאֲכִלֵנוּ בָּ הַדָּ

ר אִים, -אֲש ֶ ֻׁ ש ּ מִצְרַיִם, חִנָּם; אֵת הַקִּ נֹּאכַל בְּ

חִים, וְאֶת -חָצִיר וְאֶתהֶ -וְאֵת הָאֲבַטִּ

צָלִים, וְאֶת וּמִים-הַבְּ נוּ  ו.  הַש ּ ֵ ה נַפְש  וְעַתָּ

ה, אֵין כֹּּל י, אֶל--יְבֵש ָ לְתִּ ן עֵינֵינוּ -בִּ  ".הַמָּ

 )במדבר, יא(


